
Paroles des chants et des prières de l’Heure Sainte du 30 avril 2020 

 

 

1/  A toi la gloire 

A toi la gloire, ô Ressuscité ! 
A toi la victoire pour l'éternité. 
 
1- Brillant de lumière, 
l'ange est descendu, 
il roule la pierre, 
du tombeau vaincu.  
 
2 - Sois dans l'allégresse, 
peuple du Seigneur, 
et redis sans cesse 
que Christ est vainqueur.  
 
3 - Il est ma victoire, 
mon puissant soutien, 
ma vie et ma gloire ; 
non, je ne crains rien.  

 

2/  Recevez le Corps du Christ,  
Buvez à la source immortelle. 
 
Et Marie, 
Qui l´avait couvert de parfum le vit apparaître 
Et devant le tombeau, 
Elle adora son Dieu 
 
Allez dire à Pierre et aux autres disciples 
Qu´il est ressuscité d´entre les morts, 
Le Seigneur immortel 

3/  Prosternez-vous 

Prosternez-vous devant votre Roi, adorez-le de tout 
votre cœur. 
Faites monter vers sa majesté des chants de gloire 
pour votre Roi des rois ! 

Déposez-lui, toute votre vie, accueillez-le, il est le 
Sauveur ! 
Reconnaissez son Immensité, sa Vérité, sa Puissance 
et sa Gloire ! 

 

La Prière du père Henri Caffarel 
 

« Ô Toi qui es chez Toi dans le fond de mon cœur » 

Ô Toi qui es chez Toi dans le fond de mon cœur,  
Laisse-moi Te rejoindre dans le fond de mon cœur.  
 
Ô Toi qui es chez Toi dans le fond de mon cœur, 
Je T’adore, mon Dieu, dans le fond de mon cœur.  
 
Ô Toi qui es chez Toi dans le fond de mon cœur,  
Loué sois-Tu, Seigneur, dans le fond de mon cœur.  
 
Ô Toi qui es chez Toi dans le fond de mon cœur,  
Je m’offre à Ton amour dans le fond de mon cœur.  
 
Ô Toi qui es chez Toi dans le fond de mon cœur,  
Que surgisse Ta joie dans le fond de mon cœur.  

Ô Toi qui es chez Toi dans le fond de mon cœur,  
Garde-moi de tout mal dans le fond de mon cœur.  
 
Ô Toi qui es chez Toi dans le fond de mon cœur,  
Fais-moi vivre de Toi dans le fond de mon cœur.  
 
Ô Toi qui es chez Toi dans le fond de mon cœur, 
 Je veux ce que Tu veux dans le fond de mon cœur.  
 
Ô Toi qui es chez Toi dans le fond de mon cœur,  
Ouvre-moi sur le monde dans le fond de mon cœur.  
 
Ô Toi qui es chez Toi dans le fond de mon cœur,  
Glorifie Ton saint Nom dans le fond de mon cœur.  

 
 



 
 

4/  En toi j’ai mis ma confiance 
 
En toi j'ai mis ma confiance, 

Ô Dieu très Saint, 

Toi seul es mon espérance 

Et mon soutien, 

C'est pourquoi je ne crains rien, 

J'ai foi en Toi Ô Dieu, très Saint  

C'est pourquoi je ne crains rien, 

J'ai foi en Toi Ô Dieu, très Saint. 

 

5/  Louanges Divines 

Dieu soit béni ! 

Béni soit son saint Nom ! 

Béni soit Jésus Christ, vrai Dieu et vrai homme ! 

Béni soit le nom de Jésus ! 

Béni soit son Sacré Cœur ! 

Béni soit son Précieux Sang ! 

Béni soit Jésus au très Saint Sacrement de l’autel ! 

Béni soit l’Esprit Saint Consolateur ! 

Bénie soit l’incomparable Mère de Dieu, la très sainte Vierge Marie ! 

Bénie soit sa sainte et immaculée Conception ! 

Bénie soit sa glorieuse Assomption ! 

Béni soit le nom de Marie Vierge et Mère ! 

Béni soit Saint Joseph, son très chaste époux ! 

Béni soit Dieu dans ses anges et dans ses saints ! 

 

 

6/  Regina Caeli 

Regina Cœli, laetare, alleluia : 

quia quem meruisti portare, alleluia. 

Resurrexit, sicut dixit, alleluia. 

Ora pro nobis Deum, alleluia. 

 


